
Domenica	
  19	
  giugno	
  	
  

ESCURSIONE	
  AI	
  BALZI	
  DI	
  S.CATERINA	
  	
  	
  

intorno	
  a	
  Montovolo	
  e..	
  grigliata	
  

difficoltà	
  :	
  Media	
  	
  	
  

lunghezza	
  15km	
  	
  mt.850+800	
  

durata:	
  5/6	
  ore	
  	
  

 L’escursione parte dalla valle del Reno (Riola di Vergato) . Si 
sale per vecchi sentieri, boschi e mulattiere e, attraversando 
borghi medievali caratterizzati dalle tipiche case torri che 
dominano la valle, si arriva alla balconata di Montovolo (quota 
920 mt.) che si apre a 360° gradi su profondi orizzonti. Il 
santuario ha festeggiato quest’anno gli 800 anni dalla 
ricostruzione. Visiteremo luoghi di interesse storico  come 
l’Oratorio di S.Caterina e la Scola (XIV sec.)Tempo permettendo 
a Montovolo faremo una grigliata .Al ritorno passeremo per il 
suggestivi paesi di Vigo e Capanne Vigaia  , sovrastati dalla 
montagna tricuspidata del Vigese(m. 1159). 



Ritrovo alle 0815 nel parcheggio centrale dietro l’edicola a 
Sasso. Adesione obbligatoria entro venerdì 17 giugno al 333 
2757255   (Remo) oppure via mail    giuliaelori@libero.it. 

Quota 7 euro per la grigliata più 3 euro di assicurazione. 


